
GALA DES PETITS SAMOURAÏS :  
 
 
Date : Samedi 24 Juin 2023  Horaire : 8h à 20H 
 
Lieu : DOJO de la Tannerie à GRADIGNAN 
 

Objectifs de la manifestation : 
 
- Permettre à chaque enfant de s’exprimer et de réussir une prestation en 

fonction de son niveau et de son ancienneté en validant le grade obtenu. 
 

- Présenter aux parents et au public la diversité et la richesse du Karaté-Do 
pour le développement physique, moteur et mental de l’enfant. 
 

- Proposer une manifestation où les valeurs du Budo sont respectées. 
 
- Donner aux enfants des objectifs et une motivation supplémentaire de travail 

jusqu’à la fin de la saison et pour les saisons suivantes. 
 
- Inviter familles et amis aux initiations de la journée pour leur faire découvrir 

le Karaté-Do et la Self-Défense. 
 

Principes d’organisation : 
 

- Les enfants sont inscrits dans les ateliers par le professeur en fonction du 
travail préparé pendant toute l’année et les vacances scolaires.  

- 3 critères principaux sont utilisés pour l’attribution des grades (ceintures) : 
o Le travail et l’assiduité durant toute la saison (selon l’âge) 
o Les apprentissages réalisés durant les travaux par ateliers 
o La prestation réussie lors de cette manifestation 

 
- Tous les pratiquants des autres catégories Cadets (2008-2007) + Juniors 

(2006-2005) + Séniors (2004 et avant), sont invités à participer à 
l’organisation et à l’encadrement de la manifestation. Les volontaires seront 
inscrits et affectés avant la manifestation : Tables, accueil, mise en place 
matériel, encadrement initiations, nettoyage salle, rangement matériel, etc… 
Merci de confirmer votre présence par retour de mail.   
Une mission vous sera affectée selon vos disponibilités. 

 
- Pour les ateliers Katas et combats, nous remercions les arbitres de bien 

vouloir porter chemise blanche et pantalon gris   
 
- Ceintures et récompenses sont offertes par L’Ecole de Karaté-Do de 

Gradignan 
 

- L’étalement horaire par catégories tout au long de la journée est calculé pour 
limiter le nombre de personnes présentes simultanément. 
Les spectateurs auront une place assise. 
 
Pour toutes questions sur l’organisation voir Sylvie (06 18 13 63 65). 



PROGRAMME PAR ATELIERS : 

 
1 - Initiations Karaté-Do, Self-Défense : 
 

Chaque adhérent pourra inviter (un ou plusieurs) adultes ou enfants de son choix.  
Ils participeront à une séance d’initiation de 1h dans un groupe qui correspond à leur 
catégorie d’âge.  Plusieurs ateliers permettront de faire découvrir la richesse de notre 
discipline. Les exercices sont choisis pour être à la portée des débutants. 

 

Matin :  10h à 11h puis 11h15 à 12h15 (2 séances de 20 personnes)  

Après-midi :  14h30 à 15h30 (1 séance de 20 personnes)  
 

2- Heures du Passage de Grades : 

 

8h30 à 10h Mini Poussins (2014-2015) / PHOTO 8h30 

Filles et Garçons Ceintures Blanches à Blanches/Jaunes 

 

  

10h00 à 12h  Poussins (2016-2017) / PHOTO 10h00 

Filles et Garçons Ceintures Blanches à Blanches/Jaunes 

 

 

12h30 à 14h30 Pupilles (2014-2013) / PHOTO 12h00 

DEMONSTRATION Edgar, Kérem et Kenzo 

Filles et garçons  Ceintures Blanches à Orange/Verte 

 

 

DEMONSTRATION Nell et Lillian 

15h à 17h Benjamins (2012-2011) / PHOTO 14h30 

Minimes (2010-2009)  Filles et garçons Ceintures Blanches et Blanches/ 

Jaunes 

  

DEMONSTRATION Nell et Lillian 

 

16h à 18h30 Benjamins (2012-2011) / PHOTO 16h30 

Minimes (2010-2009)  Filles et garçons Ceintures Jaune à Verte/Bleues 

 

16h à 19h30 Benjamins (2012-2011)  -  Minimes (2010-2009)   

Filles et garçons Ceintures Bleues à Marrons  



DIVERS : 
 
 
 
 

Entrée Gratuite.   

 

 
 

Détails complémentaires : 05.56.78.12.09 ou 06.18.13.63.65 
 
 

 
Tous les Mini-Poussins (2014-2015)-Poussins (2016-2017)-Pupilles (2014-2013)- 
Benjamins (2012-2011) et Minimes (2010-2009) seront inscrits pour le passage de grades. 
 
 

En cas d’absence, merci de prévenir :  

Les enfants absents pourront valider leur grade fin Septembre 2023. 

 
 

- Les enfants doivent venir en kimono et apporter leurs protections pour les 

combats + Passeport Sportif pour ceux qui ont déjà fait des compétitions. 
 

- N’oubliez pas d’apporter votre veste de survêtement du club qu’il 

faudra mettre pour la photo. 
 

- Pour ceux qui souhaitent acheter le Tee-shirt, la veste ou le survêtement,  

contactez rapidement Sylvie (pas de vente sur place). 
 

- Détails et vos horaires voir programme ci-dessus. 
 

- Nous espérons vous avoir tous à nos côtés à l’occasion de cette journée. 

 

 

 
 
 
 



N’oubliez pas pour la suite cet été : 
 

 

Entraînements d’été  2022-2023 : 
 
10 Juillet au 2 Août 2023 les lundis et mercredis cours enfants 
de 17h30 à 18h45 à Gradignan - La Tannerie (+ initiations 
« L’été au Karaté ») 
 
10 Juillet 2023 au 30 Août 2023 Les lundis et mercredis 
entraînements libres Ados et Adultes de 19h15 à 21h à 

Gradignan – La Tannerie 
 
11 Juillet au 3 Août Les mardis et jeudis cours enfants de 
17h30 à 18h45 à Jean Macé à Mérignac (+ initiations « Les 
vacances au Dojo ») 
 
11 Juillet 2023 au 31 Août 2023  Les mardis et jeudis 
entraînements libres Ados et Adultes de 19h15 à 21h à Jean 
Macé à Mérignac 

 

Initiations gratuites : 
 

 Samedi 24 Juin 2023  à la Tannerie à Gradignan  
Initiations : 10h00 à 11h00, 11h15 à 12h15 et 14h30 

à 15h30  
 

 Vendredi 1 Sept 2023 à la Tannerie à Gradignan  
Initiations : 17h45 à 18h45 (Enfants) et 19h à 20h30 
(Ados et Adultes) 

 

 Samedi 2 Sept 2023  à Mérignac - Robert Brettes 
 (De 10h à 18h) SAM-EXPO et Forum des associations 

 

 Samedi 2 Sept et Dimanche 3 Septembre 2023 au 
VITALSPORT – Décathlon Mérignac (De 10h à 18h) 
 

Merci de confirmer votre présence 
Toute l’équipe (Présidents, Professeurs et membres du 
Bureau) vous souhaite d’excellentes vacances. 



La saison 2023-2024 s’annonce : 
 

Malgré un soutien constant de la Ville, il est de plus en en plus difficile 
d’équilibrer le budget d’une association sportive.  
Les organismes institutionnels ont réduit leurs aides (Etat, Département) tandis 
que les obligations règlementaires et charges sont de plus en plus lourdes 
(Etat, règlementations, calendrier des compétitions, déplacements, matériels, 
taxes et charges de toutes natures).  
Après une pandémie qui avait dissuadé 35% des effectifs en 2021, voilà les 
augmentations des prix et surtout des coûts de déplacements ! 
 

 

Avec l’aide de vous tous, nous ferons le maximum pour 

maintenir : 
 

- Un planning des cours le plus complet possible pour tous les niveaux 
 

- L’encadrement par une forte équipe de professeurs compétents 
 

- Des stages avec les plus grands maîtres et experts 
 

- Des entrainements durant les vacances scolaires 
 

- Des fournitures de matériels sportifs à tarifs réduits 
 

- La gratuité des ceintures 
 

- Des tarifs de cotisations modérés (Nos coûts de pratique à la séance sont 

parmi les plus bas en Karaté-do et parmi les disciplines sportives) 

 
- La prise en charge des frais de voyage des cadets, juniors et seniors 

atteignant le niveau national et qui se préparent en conséquence… 

 

- L’encadrement (coaching) pour toutes les compétitions 



 

Vous pouvez aider votre club de Karaté: 
 
Sous différentes formes et selon vos possibilités, voici quelques exemples de soutien 
que vous pouvez apporter au fonctionnement du club : 
 

 Adhérer ou faire adhérer votre entreprise à notre club de partenaires 
 

 Apporter une aide directe ou une contribution matérielle 
 

 Parler du club, diffuser nos informations, faire connaître la discipline Karaté-Do. 
 

 Préparer et participer aux démonstrations et initiations que nous organisons, y 

amener familles et amis pour faire connaître le Karaté-Do au public :  
 

 Samedi 24 Juin 2023  à la Tannerie à Gradignan  

Initiations : 10h00 à 11h00, 11h15 à 12h15 et 14h30 à 15h30 

 

 Vendredi 1 Sept 2023 à la Tannerie à Gradignan  

Initiations : 17h45 à 18h45 (Enfants) et 19h à 20h30 (Ados et Adultes) 

 

 Samedi 2 Sept 2023  à Mérignac - Robert Brettes 

 (De 10h à 18h) Forum des associations 

 

 Samedi 2 Sept et Dimanche 3 Septembre 2023 au VITALSPORT – 

Décathlon Mérignac (De 10h à 18h) 
 

 Porter les couleurs du club aussi souvent que possible  
(Blousons, Tee-Shirts et survêtements notamment…) 
 

 Apporter le soutien d’une compétence utile (Communication, transports, 
logistique, …) 
 

 Faire du covoiturage entre vous pour venir aux cours, aux compétitions et dans 
les stages à moindre frais.  
 

 Et tout simplement venir vous entraîner régulièrement, à votre niveau, selon vos 
capacités physiques, dans un esprit de partage… 
 
 
 

Un grand merci à tous ! 
 



 

 

 

 

 

GALA   DES 
 

PETITS  
 

SAMOURAÏS 
 

 

 

 

 

 

SAMEDI 24 JUIN 2023  de  8h30  à  20h 
 
 

 
DOJO DE LA TANNERIE  

A GRADIGNAN 
 

(Sortie rocade N° 17  après le rond-point à gauche en face de GEDIMAT) 



PROGRAMME DE LA JOURNEE : 
Le programme pourra être légèrement adapté sur place 

 

 
8h30  Photo Merci d’être à l’heure 
 

8h30 à 10h Mini Poussins (2014-2015) Filles et Garçons Ceintures 

Blanches à Blanches/Jaunes 

 

10h  Photo Merci d’être à l’heure 
 

10h à 11h Initiation Karaté-Do et Self-Défense 

 

10h30 à 12h  Poussins (2016-2017) Filles et Garçons - Ceintures blanches 

à Blanches/Jaunes 

  

 

11h15 à 12h15 Initiation Karaté-Do et Self-Défense 

 

12h  Photo Merci d’être à l’heure 
 

12h30 à 14h30 Pupilles (2014-2013) Filles et garçons -  Ceintures blanches 

à Orange/Vertes 

  

 

14h30  Photo Merci d’être à l’heure 
DEMONSTRATION Nell et Lillian 

 

15h à 17h Benjamins (2012-2011) -  Minimes (2010-2009) Filles et garçons - 

Ceintures blanches et Blanches/Jaunes 

 

 

14h30 à 15h30 Initiation Karaté-Do et Self-Défense 

 

15h30  Photo Merci d’être à l’heure 
DEMONSTRATION Nell et Lillian 

 

16h à 18h30 Benjamins (2012-2011) -  Minimes (2010-2009) Filles et 

garçons - Ceintures Jaunes à Verte/Bleues 

 

16h  Photo Merci d’être à l’heure  

16h à 19h30 Benjamins (2012-2011) -  Minimes (2010-2009) Filles et 

Garçons - Ceintures Bleues à Marron 



Entrée gratuite 
 

 

Initiations gratuites 
 

 

Buvette sur place 

 
 

Un photographe professionnel fera les photos de groupe de 

chaque catégorie.  

 

Il sera à votre disposition sur un stand spécialement réservé à 

cet effet pour faire les photos individuelles de ceux qui le 

souhaitent.  

 

Les photos seront développées sur place à votre demande : 

Format 10x15 = 2€       Format  A4 = 5€ (Règlement direct au photographe.) 
(Durant la manifestation, chacun est libre de filmer ou de 
photographier ses enfants depuis les gradins mais il ne serait 
pas correct d’utiliser le stand du photographe pour faire des 
photos personnelles) 

 

 

 

N’hésitez pas à inviter famille, amis, camarades de classe,  

enseignants, autres associations etc… pour les initiations :  

C’est une occasion de faire connaître plusieurs aspects  

du Karaté-Do et du Karaté-Défense. 

 

 

 

Pour plus d’informations :  

 

Tél : 05 56 78 12 09   ou  06 18 13 63 65 

E.mail : sylvie.kdo@orange.fr 



 

COUPON REPONSE 
 
 

Participera au « Gala des Petits SAMOURAIS » le 24 Juin 2023   OUI  / NON 

 

Mon fils : Nom…………………….Prénom………………… 

 

Ma fille : Nom…………………….Prénom…………………. 

 

 

Nombre d’Invités à l’initiation :   
 

    

Merci de me donner la réponse avant le 20 Juin 2023 

 
………………………………………………………………………………. 

 

 

COUPON REPONSE 
 
 

Participera au « Gala des Petits SAMOURAIS » le 24 Juin 2023   OUI  / NON 

 

Mon fils : Nom…………………….Prénom…………………  

 

Ma fille : Nom……………………Prénom………………….  

 

 

Nombre d’Invités à l’initiation : 
 

 
Merci de me donner la réponse avant le 20 Juin 2023 


